HPV-rokotteiden vakavat immunologiset haitat
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Sosiaali- ja terveysministerion kevaalla tekeman paatoksen mukaisesti koululaisten
papilloomavirus- eli HPV-rokotukset on tarkoitus aloittaa nyt marraskuussa osana kansallista
rokotusohjelmaa (1). Rokotteen on arveltu estdvan noin 80% vuosittain Suomessa
ilmaantuvasta 150 kohdunkaulan syopatapauksesta ja sita pidetaan turvallisena
rokotetutkimusten sekd kymmenien miljoonien rokotetuilla saatujen kayttokokemusten
perusteella (2).

Kasitys HPV-rokotteen turvallisuudesta on kuitenkin muuttumassa. Eri maiden
englanninkieliset uutislahteet kertovat kuinka aiemmin terveille nuorille on rokotusten
jalkeen ilmaantunut mm. kroonistunnutta kipuoireyhtymaa, halvauksia ja
autoimmuunisairauksia (3, 4). My6s rokotekuolemia on raportoitu (5). Ndiden kokemusten
vuoksi Japanin ja Intian viranomaiset eivat suosittele enada HPV-rokotetta (3, 5) ja
[sraelissakin harkitaan rokotusten keskeyttamista (4).

Vakavista rokotehaitoista 16ytyy julkaisuja myo6s kirjallisuudesta. Colafrancesco ym. (2013)
kuvaavat lisddntymisimmunologian alaan kuuluvassa aikakauslehdessa kolme nuorta naista,
joille oli HPV-rokotusten jdlkeen kehittynyt primaari munasarjojen vajaatoiminta (6). Kaikilla
kolmella oli hormonihoidolle reagoimattoman sekundaarisen amenorrhean lisdksi esiintynyt
epdspesifeja oireita kuten pahoinvointia, pdansarkyd, univaikeuksia, nivelkipuja seka
kognitiivisia ja psykiatrisia ongelmia, joiden syyksi kirjoittajat epailevat HPV-rokotteen
laukaisemaa autoimmuunireaktiota.

Tomljenovic ja Shaw (2013) ovat puolestaan selvittaneet sairastumista edeltaneen HPV-
rokotteen ja aivovaskuliitin valistad syy-yhteytta tutkimalla aivokudosnaytteet kahdelta
vainajalta (7). Obduktio ei ollut paljastanut mitddn anatomista, mikrobiologista tai
toksikologista kuolinsyytd. Immunohistokemiallisten analyysien tulokset olivat
osoittautuneet sen sijaan mielenkiintoisiksi. Nimittdin niiden perusteella tutkijat arvelevat,
ettd HPV-rokotteen sisdltama HPV-16L1 antigeeni olisi kdynnistanyt ndaissa molemmissa
tapauksissa fataaliin lopputulokseen johtaneen tapahtumaketjun.

HPV-rokotetutkimusten epaeettiseksi kritisoitu toteutustapa (8) lienee yksi merkittava syy
sithen, ettd haitat eivat ole tulleet esille kliinisissa ladketutkimuksissa kuten olisi voinut
olettaa tapahtuvan. Ellei haittoja seurata ja kirjata asianmukaisesti ne jadavat huomaamatta.

Eiko kevaalla ministeriossa tehty paatds HPV-rokotusten aloittamiseksi kaikille 6.-9.
luokkalaisille tytdille tulisi kumota tai ainakin siirtad sen toimeenpanoa myohempaan
ajankohtaan?
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